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Senhor Presidente;

A Vereadora que a esta subscreve, usando de suas
legais atribui¢des em conformidade com o Artigo 127, inciso VIII do Regimento
Interno desta Casa de Leis, INDICA:

Ao Exmo. Sr. Enilson de Araijo Rios, MD.- Prefeito
Municipal, c.c. Ao Ilmo. Sr. Jodo Edmundo Farias dos Santos, Gerente de Esporte e
Lazer de Araputanga, solicitando viabilizar o retorno da Zumba em nosso municipio.

JUSTIFICATIV A

O que ora propomos na presente indicagdo € que o
Executivo viabilize a realiza¢do das atividades da danga (popular Zumba), tendo em
vista os inimeros beneficios a satide a danga ¢ uma atividade fisica que mistura
treinamento de resisténcia com varios ritmos musicais, 0 que torna o exercicio mais
divertido e promove a interagdo com outras pessoas, além disso, a pratica da atividade
esportiva proporciona uma melhoria na qualidade de vida através de varios elementos
como a medicina preventiva, a melhora do convivio social, proporciona bem-estar e
combate o stress e o sedentarismo.

Sala das Sessoes, 07 de margo de 2022.
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Cléo Camar
Vereadora




